
 
 
Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 
 

 
Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 

Evitar la contención en la vida 
 
1 - Habla palabras amables 
2 - Deja que los demás tengan su propia 
opinión 
3 - Haz tu parte justa del Trabajo 
4 - Pregunta antes de tomar 
5 - Devuelve las cosas 


